
                                                                               SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE DO PARANÁ
                                                                                   CENTRO PSIQUIÁTRICO METROPOLITANO

                                                                                                                                     

NOME HORÁRIO CATEGORIA S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Brenda Eduarda Rocha 08:00 – 17 Aux.Adm. T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Bryan Bernardo da Luz 08:00-17 Aux.Adm. T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Bruna Figueiro Pinatti 8:00-17:00 Aux.adminisT F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Claudia Regina Merhv 8:00–17:00Aux. admini T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Karine dos Santos  Viana 8:00-17:00 Aux. admini T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Nicole Gemka Carvalho 8:00-17:00 Aux. adminiFE F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Observações:

T: Trabalho normal (escala 8 horas + período de almoço)

F: Folga semanal

FF: Folga feriado

P: Plantão (12 horas)

A: Atestado

FE: Férias

LE: Licença especial

TR: troca de plantão ____________________________________

AC : Afastamento COVID    Diretor Administrativo

R: Recesso

ESCALA: ADMINISTRATIVOS PRODUSERVICE FARMÁCIA

MÊS:  AGOSTO 2025



                                                                               SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE DO PARANÁ
                                                                                   CENTRO PSIQUIÁTRICO METROPOLITANO

                                                                                                                                     
ESCALA TÉCNICOS DE ENFERMAGEM FARMÁCIA 

NOME HORÁRIO CATEGORIA S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Ana Lucia dos S. Flausino 08:00 – 17 Téc. Enfer. T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Daniel dos santos Jesus 09:00-18:0 Téc.Enferm T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Magali Reikdal Gonçalves 8:00-17:00 Téc.Enferm. T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Marilda Alves de Araujo 8:00–17:00Téc, Enferm T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Salete Aparecida Resende 8:00-17:00 Téc,Enferm. T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Zilma Neres de Souza 8:00-17:00 Téc.Enferm.FE F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T FE FE FE F F

Observações:

T: Trabalho normal (escala 8 horas + período de almoço)

F: Folga semanal

FF: Folga feriado

P: Plantão (12 horas)

A: Atestado

FE: Férias

LE: Licença especial

TR: troca de plantão ____________________________________

AC : Afastamento COVID    Diretor Administrativo

R: Recesso

MÊS:  AGOSTO 2025



                                                                               SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE DO PARANÁ
                                                                                   CENTRO PSIQUIÁTRICO METROPOLITANO

ESCALA : RCA

MÊS:  AGOSTO 2025

NOME HORÁRIO CATEGORIA S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Daniele c. Dos Anjos Recepcionis 08:00- 17: T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Datan Luiz S. Fernandes Almoxarife 08:00- 17: T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Observações:

T: Trabalho normal (escala 8 horas + período de almoço)

F: Folga semanal

FF: Folga feriado

P: Plantão (12 horas)

A: Atestado

FE: Férias

LE: Licença especial

TR: troca de plantão ____________________________________

AC : Afastamento COVID    Diretor Administrativo

R: Recesso



                                                                               SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE DO PARANÁ
                                                                                   CENTRO PSIQUIÁTRICO METROPOLITANO

                                                                                                                                     

NOME HORÁRIO CATEGORIA S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

João Donizeti Nascimento 07:30-16:3 Motorista T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Observações:

T: Trabalho normal (escala 8 horas + período de almoço)

F: Folga semanal

FF: Folga feriado

P: Plantão (12 horas)

A: Atestado

FE: Férias

LE: Licença especial

TR: troca de plantão ____________________________________

AC : Afastamento COVID    Diretor Administrativo

TT: Teletrabalho
R: Recesso

ESCALA : MOTORISTA 

MÊS:  AGOSTO 2025



                                                                               SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE DO PARANÁ
                                                                                   CENTRO PSIQUIÁTRICO METROPOLITANO

ESCALA : FARMACÊUTICOS

MÊS:  AGOSTO 2025

NOME HORÁRIO CATEGORIA S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Cecilia Reche Garcia 08:00-14:0 Estagio T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Luis Gustavo P. Correa 11:00- 17: Estagio T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Sonia Regina Wotkoski 08:00-14:0 Estagio T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Observações:

T: Trabalho normal (escala 8 horas + período de almoço)

F: Folga semanal

FF: Folga feriado

P: Plantão (12 horas)

A: Atestado

FE: Férias

LE: Licença especial

TR: troca de plantão ____________________________________

AC : Afastamento COVID    Diretor Administrativo

R: Recesso



                                                                               SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE DO PARANÁ
                                                                                   CENTRO PSIQUIÁTRICO METROPOLITANO

ESCALA ESTAGIÁRIOS 

MÊS:  AGOSTO 2025

NOME HORÁRIO CATEGORIA S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Gabriela Leticia Marchalek 08:00- 14: Estagio T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Giovana Chamberlain 11:00- 17: Estagio T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Matheus C.R. de Andrade 08:00- 14: Estagio T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Vitória Kamily D. Germano 11:00- 17: Estagio T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Observações:

T: Trabalho normal (escala 8 horas + período de almoço)

F: Folga semanal

FF: Folga feriado

P: Plantão (12 horas)

A: Atestado

FE: Férias

LE: Licença especial

TR: troca de plantão ____________________________________

AC : Afastamento COVID    Diretor Administrativo

R: Recesso



                                                                               SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE DO PARANÁ
                                                                                   CENTRO PSIQUIÁTRICO METROPOLITANO

ESCALA : ADMINISTRATIVO E RH 

MÊS:  AGOSTO 2025

NOME HORÁRIO CATEGORIA S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

Brenda Eduarda Rocha 08:00-17:00 Aux. Administr 1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Bryan Bernardo da Luz 08:00-17:00 Aux. Administr T F T T T T T T F T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T

Bruna Figueiro Pinatti 08:00-17:00 Aux. Administr T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Claudia Regina Merhv 08:00-17:00 Aux. Administr T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Karine dos Santos Viana 08:00-17:00 Aux. Administr T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Maria Julia 08:00-17:00 Aux. Administr T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F T T T T T F F

Observações:

T: Trabalho normal (escala 8 horas + período de almoço)

F: Folga semanal

FF: Folga feriado

P: Plantão (12 horas)

A: Atestado

FE: Férias

LE: Licença especial

TR: troca de plantão ____________________________________

AC : Afastamento COVID    Diretor Administrativo

R: Recesso



                                                                               SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE DO PARANÁ
                                                                                   CENTRO PSIQUIÁTRICO METROPOLITANO

                                                                                                                                     
ESCALA: PSS

MÊS:  AGOSTO 2025

NOME HORÁRIO CATEGORIA S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Tatiana Branco 08:30- 17: FarmacêuticFE F F FE FE FE FE FE F F FE FE FE FE FE F F FE FE T T T F F T T T T T F F

Observações:

T: Trabalho normal (escala 8 horas + período de almoço)

F: Folga semanal

FF: Folga feriado

P: Plantão (12 horas)

A: Atestado

FE: Férias

LE: Licença especial

TR: troca de plantão ____________________________________

AC : Afastamento COVID    Diretor Administrativo

TT: Teletrabalho
R: Recesso


